
                

 
 

ANGLAIS PROFESSIONNEL TOUS NIVEAUX 

(TOEIC Bridge ou Listening & reading en option) 

Type de formation :  Professionnalisant 
 
 

Objectifs 

Permettre à des demandeurs d’emploi, inscrits sur les métiers de l’hôtellerie, de la restauration et du 
tourisme, d’accroître leurs compétences et de consolider leurs connaissances en langue anglaise afin de 
bénéficier d’une utilisation de la langue dans un contexte professionnel et de communiquer 
correctement avec ses interlocuteurs. Les stagiaires sont guidés particulièrement pour acquérir le 
vocabulaire technique et les expressions spécialisées.  
 
Plus  précisément il s’agira d’amener les stagiaires à :  
✓ Maîtriser l’anglais professionnel en expression orale et écrite, en compréhension dans le domaine de 
l’Hôtellerie / Commerce/ Restauration et du Tourisme  
✓ Enrichir son vocabulaire utile  
✓ Acquérir le vocabulaire anglais spécifique aux domaines de l’Hôtellerie / Commerce/ Restauration et 
du Tourisme  
✓ Maitriser les principales difficultés de construction d’une phrase  
✓ Acquérir l’anglais opérationnel qui leur permettra de communiquer correctement avec ses 
interlocuteurs  
✓ Développer une aisance et une spontanéité dans la prise de parole en anglais  
✓ S’intégrer pleinement dans une équipe de travail internationale, notamment anglophone  
✓ Être capable de renseigner les clients sur différents thèmes : réservations, location de véhicules, offres 
promotionnelles, transports en commun, services proposés, tarifs,…  
✓ Appréhender les comportements socioculturels des anglophones  

 

En fin de session, les candidats volontaires pourront passer le test TOEIC (Test Of English for International 
Communication, certification reconnue et standardisée reconnue mondialement, ) permettant d’évaluer 
le niveau d’anglais des personnes aussi bien à l’écrit à qu’à l’oral et visant à évaluer les connaissances 
linguistiques du candidat dans un contexte professionnel et obtenir le certificat où sont mentionnés le 
niveau de compétence validé et le score obtenu. 

Public Tout public – Demandeur d’emploi inscrit, indemnisé ou non 

Pré-requis 

- Avoir validé un projet d’emploi identifié mettant en jeu des échanges avec des interlocuteurs 
anglophones 

- Maîtriser l’expression orale et écrite en français. 

- Connaître les bases de l'anglais. Anglais scolaire. 
Vérification pré-
requis 

Test et entretien de motivation 

Tarifs tarif : le coût de cette formation est pris en charge par la Région Sud  
 

Durée de la 
formation 

280 heures au total en centre soit 40 jours de formation 

Amplitude horaire 
8h30 – 12h15  /  13h30 – 17h00  
Rythme hebdomadaire : 35h/semaine (temps complet) en mixte 

Contenu 

 
• MODULE 1 : ANGLAIS COURANT - Maîtrise des bases linguistiques - Compréhension et expression 

écrite - Compréhension et expression orale  
• MODULE 2 : ANGLAIS PERFECTIONNEMENT : le contenu est axé sur les quatre compétences 

linguistiques. Écouter, lire, parler, écrire et sera adapté en fonction des besoins. 
• MODULE 3 : Les spécificités de l’anglais professionnel  
• MODULE 4 : PREPARATION AU TOEIC (EN FONCTION DU GROUPE) 
• Phase de TRE et accompagnement vers l’emploi  
• Évaluation, bilan de formation, administration du test du TOEIC  



                

• Renforts pédagogiques : Compétences transverses et savoirs-être professionnels, appui à la 

recherche d’emploi, soutien personnalisé et apprentissage à distance  
Mode de validation Attestation de fin de formation et attestation de compétences de niveau CECRL  

Méthode 
Immersion dans la langue : la formation est majoritairement dispensée en anglais 
Mises en situation, jeux de rôles privilégiant l’expression orale et écrite et la communication. 
Sessions de préparation au TOEIC, passage de mini-tests et tests blancs, analyse et correction… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LIEU DE FORMATION DATES CONTACT 

SIGMA FORMATION  
antenne de Draguignan 

983 voie george Pompidou 
Zone St Hermentaire 
83300 Draguignan 

 

Date DE FORMATION :  
du 25 octobre 2021 au 22 décembre 

2021 
 

INFO Collective : 06 octobre 2021 à 9h 
 

Lieu ico : SIGMA FORMATION antenne 

de Draguignan  
 

Accessibilité aux personnes à mobilité 

réduite sur le site+ référent handicap à 

votre écoute  + modalités de 

restauration à proximité (Carrefour) 
 

 

 

 
Tél : 04 98 12 50 90 

 

Contact-cogolin@sigma-formation.fr 

 

 

 

 

 

mailto:Contact-cogolin@sigma-formation.fr

