
ACCOMPAGNEMENT DE FIN DE VIE 
 

 

PUBLIC : Intervenants à domicile en poste ou 
demandeurs d’emploi travaillant auprès  
de personnes âgées, personnes dépendantes, 
personnes en situation de handicap, enfants. 

 

 

O B J E C T I F S  
 

Comprendre l’intérêt de « prendre soin » auprès 
des personnes en fin de vie pour leur apporter 
confort, mieux être et dignité. Repenser l’écoute. 

 
Comment répondre aux angoissantes questions 
de la vie et la mort ? 

 
La place et le rôle de la famille. 

 
Réaliser une approche des principales maladies 
mentales : névroses et psychoses. 

 
Comprendre la place du corps dans la maladie 
mentale et son incidence dans les soins. 

 
S’inspirer des expériences relatées par les 
soignants pour répondre à des problématiques 
spécifiques de soin. 
 
 

V A L I D A T I O N  
  
Attestation de formation 

D U R É E  

1jour 

Approfondissement possible sur un jour 
supplémentaire en fonction des besoins. 

Possibilité d’organiser la formation par  
demi-journée. 

 
S I G M A  F O R M A T I O N  

* 
 
Adresse :  
29 rue Jacques Hébert 13 010 Marseille 
 
Tél : 04 91 29 63 88 
Mail : christelle.sanchez@sigma-formation.fr 
Site internet : www.sigma-formation.fr 

C O N T E N U  
 
- Savoir repérer les signes le plus souvent 

cachés de l’angoisse face à la mort 
 

- Qu’est-ce que l’angoisse ? 
 

- Les différentes formes "écran" de l’angoisse 
sur le plan nosologique des différentes 
psychopathologies 
 

- Apprendre à écouter et décrypter le 
discours et le comportement du patient 
 

- Le sens de la parole et de l’écoute 
 

- Qu’est-ce qu’écouter ? 
 

- Savoir interpréter pour pouvoir entendre, 
car entendre c’est interpréter 

 
- La place et le rôle de la famille dans 

l’accompagnement de la personne âgée en 
perte d’autonomie 
 

- La question du sens face à la mort 
 

- Savoir répondre 
 

- Apprendre à rester subjectif en toutes 
circonstances 
 

- Notion d’éthique sur : 
 

Le sens de la vie et de la mort 
La maladie et la douleur 
Le temps 
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